
1. श��शाली मां काली बीज मं�:
 

”ॐ �� काली”
 

मं� का अथ�: पूण� �ान �दान करनेवाली।
 

तुम �द� एवम शुभ हो,
 

संपूण� बाधा� और संकट, �वपदा को हरनेवाली हो।
 

लाभ: काली मां के �लए यह मं� सभी नकारा�मक श��य� या ऊजा��
से बचाने म� मदद करता है।

 
2. देवी काली मं�:

 
”ॐ �� का�लकायै नमः”

 
मं� का अथ�: काली मां के �लए इस मं� का उपयोग काली माता के

��त�न�ध�व के �लए �कया जाता है।
 

लाभ: काली माता का यह मं� सरल है और भ� क� चेतना को शु� कर
देता है।

 
3. महा काली मं�:

 
”ॐ �ी महा क�लकायै नमः”

 
अथ�: म� देवी माँ काली को अपना �सर झुकाता �ँ, या म� माँ काली को

�णाम करता �ँ।’
 

लाभ: काली मां का यह का यह मं� देवी मां से आशीवा�द और �द�
ऊजा� �ा�त करने म� मदद करता है। देवी क� कृपा पाने के �लए उनके मं�

का जाप कर�।
 

यह भी पढ़े: 11 चम�का�रक Kali Mandir जहां माँ काली है �वयं
�बराजमान

 
4. काली माता मं� का�लका-ये मं�:

 
”ॐ क�ल� का�लका-य़ेइ नमः”

 
लाभ: इससे कोई फक�  नह� पड़ता �क यह �कतना ज�टल है। काली मां
का यह मं� सभी �कार क� सम�या� से सुर�ा �दान करता है।

 
5. काली मां का पं�ह अ�र मं�:

 
”ॐ ह�र� �� क�ल� अ� का�लका परम् ए�वरी �वा:”

 
माँ काली मं� अथ� स�हत
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अथ�: हे काली देवी, मेरी काली मां आनंद से भरी ह�। अपने �फु��लत
आनंद म� आप नृ�य करते ह�, इस संसार म� जो कुछ भी होता है वह

आपक� ही कला, �ेरणा से होता है। ‘
 

लाभ: लाभ: इस मं� के जाप से ��� क� आ�या��मकता म� तेजी से
वृ�� लाता है।

 
6. काली माँ क� �तु�त के �लए मं�:

 
”कृ�ग कृ�ग कृ�ग �ह�ग कृ�ग द��णे क�लके कृ�ग कृ�ग कृ�ग ह�रनग

ह�रनग ��ग ��ग �वा:”
 

अथ�: इस काली माता मं� म� तीन बीज होते ह�, ��म, हम और ��, और
नाम ‘द��णा क�लके’ और ‘�वाहा’, �जसका अथ� है भ�ट।

 
लाभ: भ� काली माँ के मं� का जाप करते ह�, जो संसार क� र�क ह�,

जो हम� हमारी अ�ानता और मृ�यु के भय को �र करती ह�।
 

7. काली गाय�ी मं�:
 

“ॐ महा का�यै छ �व�ामहे ��मसन वा�स�यै छ धीम�ह त�ो काली
�चोदयात”

 
अथ�: ‘ओ महान काली देवी, माँ काली, जो जीवन के महासागर म� और
��नया को भंग करने वाले �मशान घाट म� �नवास करने वाली, हम

अपनी ऊजा� आप पर क� ��त करते ह�, आप हम� वरदान और आशीवा�द
�दान कर�।’

 
लाभ: इस मं� के जाप से साधक का मन दैवीय �प से प�रव�त�त हो
जाता है और सांसा�रक मामल� क� �ूल ���त से काली के शु�

सतक� ता के सू�म �काश म� चला जाता है।
 

8. द��णा काली �यान मं�:
 

इसे कपु�रद� �तो�म भी कहा जाता है।
 

”ओम् करला-बदनम् घोरं मु�ा-के�शम चतुर-भूरम्।
क�लकम् द��णाम �द�यम मु�ड-माला �वभु�षतम्

कृपया �यान द�, कृपया मुझसे संपक�  कर�
अभयम् बदा�न-चैबा द��णा-दधा� प�नकाम्”

 
अथ�: मुख भयंकर, वह काली, बहते बाल� वाली जो चतुभु�ज है। द��णा
का�लका �द�, �सर� क� माला से सुशो�भत है। उसके बाय� ओर कमल
के हाथ, एक कटा �आ �सर और एक तलवार वह प�व� �ान �दान

करती है और दा�हने हाथ से वे आशीवा�द देती ह�।
 

लाभ: इस मं� का जाप करने से मोह, �ोध, वासना और अ�य
बा�यकारी भावना�, भावना� और �वचार� का नाश होता है।

 
9. सरल काली मं�:

 
ॐ �ी महा का�लकायै नमः

 
यह काली माँ का सबसे सरल मं�ो मे से एक है।
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