
सुदर्शन कवच

ॐ अस्य श्री सुदर्शन कवच माला मंत्रस्य श्री लक्ष्मी नृसिंह: परमात्मा देवता क्षां
बीजं ह्रीं शक्ति मम कार्य सिध्यर्थे जपे विनयोग:।



हृदयादि न्यास:



ॐ क्षां अन्गुष्ठाभ्याम नम: हृदयाय नम:



ॐ ह्रीं तर्जनीभ्याम नम: शिरसे स्वाहा



ॐ श्रीं मध्यमाभ्याम नम: शिखाए वषट



ॐ सहस्रार अनामिकभ्याम नम: कवचाय हुम



ॐ हुं फट कनिष्ठिकाभ्याम नम: नेत्रत्रयाय वौषट



ॐ स्वाहा करतल-कर प्र्ष्ठाभ्याम नम: अस्त्राय फट



ध्यान: 



उपसमाहे नृसिंह आख्यम ब्रह्म वेदांत गोचरम/भूयो-लालित संसाराच्चेद हेतुं जगत

गुरुम पंचोपचार पूजनं:



लं पृथ्वी तत्वात्मकम गंधंम समर्पयामि



हं आकाश तत्वात्मकम पुष्पं समर्पयामि



यं वायु तत्वात्मकम धूपं समर्पयामि



रं अग्नि तत्वात्मकम दीपं समर्पयामि



वं जल तत्वात्मकम नैवेद्यं समर्पयामि



सं सर्व तत्वात्मकम ताम्बूलं समर्पयामि
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ॐ सुदर्शने नम: ॐ आं ह्रीं क्रों नमो भगवते प्रलय काल महा ज्वाला घोर वीर
सुदर्शन नृसिंहआय ॐ महा चक्र राजाय महा बले सहस्रकोटिसूर्यप्रकाशाय

सहस्रशीर्षआय सहस्रअक्षाय सहस्रपादाय संकर्षणआत्मने सहस्रदिव्याश्र सहस्र
हस्ताय सर्वतोमुख ज्वलन ज्वाला माला वृताया विस्फु  लिंग स्फोट परिस्फोटित
ब्रह्माण्ड भानडाय महा पराक्रमाय महोग्र विग्रहाय महावीराय महा विष्णु रुपिणे
व्यतीत कालान्त काय महाभद्र रोद्रा वताराया मृत्यु स्वरूपाय किरीट-हार-के यूर-
ग्रेवेयक-कटक अन्गुलयी-कटिसूत्र मजीरादी कनक मणि खचित दिव्य भूषणआय
महा भीषणआय महा भिक्षया व्याहत तेजो रूप निधेय रक्त चंडआंतक मण्डितम
दोरु कुं डा दूर निरिक्षणआय प्रत्यक्ष आय ब्रह्म चक्र विष्णु चक्र कल चक्र भूमि चक्र
तेजोरूपाय आश्रितरक्षाय/ ॐ सुदर्शनाय विद्महे महाज्वालाय धीमहि तन्न: चक्र:
प्रचोदयात इति स्वाहा स्वाहा ॐ सुदर्शनाय विद्महे महाज्वालाय धीमहि तन्न: चक्र:
प्रचोदयात इति स्वाहा स्वाहा भो भो सुदर्शन नारसिंह माम रक्षय रक्षयॐ

सुदर्शनाय विद्महे महाज्वालाय धीमहि तन्न: चक्र: प्रचोदयात ॐ सुदर्शनाय विद्महे
महाज्वालाय धीमहि तन्न: चक्र: प्रचोदयात मम शत्रून नाशय नाशयॐ सुदर्शनाय

विद्महे महाज्वालाय धीमहि तन्न: चक्र: प्रचोदयात ॐ सुदर्शनाय विद्महे
महाज्वालाय धीमहि तन्न: चक्र: प्रचोदयात ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्वल चंड चंड
प्रचंड प्रचंड स्फु र प्रस्फु र घोर घोर घोरतर घोरतर चट चट प्रचटं प्रचटं प्रस्फु ट दह
कहर भग भिन्धि हंधी खट्ट प्रचट फट जहि जहि पय सस प्रलय वा पुरुषाय रं रं
नेत्राग्नी रूपाय ॐ सुदर्शनाय विद्महे महाज्वालाय धीमहि तन्न: चक्र: प्रचोदयात ॐ
सुदर्शनाय विद्महे महाज्वालाय धीमहि तन्न: चक्र: प्रचोदयात भो भो सुदर्शन
नारसिंह माम रक्षय रक्षय ॐ सुदर्शनाय विद्महे महाज्वालाय धीमहि तन्न: चक्र:
प्रचोदयात ॐ सुदर्शनाय विद्महे महाज्वालाय धीमहि तन्न: चक्र: प्रचोदयात एही
एही आगच्छ आगच्छ भूतग्रह- प्रेतग्रह- पिशाचग्रह-दानावग्रह-कृ त्रिम्ग्रह- 
प्रयोगग्रह-आवेशग्रह-आगतग्रह-अनागतग्रह- ब्रह्म्ग्रह-रुद्रग्रह-पतालग्रह-

निराकारग्रह -आचार-अनाचार ग्रह- नन्जाती ग्रह- भूचर ग्रह- खेचर ग्रह- वृक्ष ग्रह-
पिक्षी चर ग्रह- गिरी चर ग्रह- श्मशान चर ग्रह -जलचर ग्रह -कू प चर ग्रह- देगारचल
ग्रह- शुन्यगार चर ग्रह- स्वप्न ग्रह- दिवामनो ग्रह- बालग्रह -मूकग्रह- मुख ग्रह -बधिर
ग्रह- स्त्री ग्रह- पुरुष ग्रह- यक्ष ग्रह- राक्षस ग्रह- प्रेत ग्रह किन्नर ग्रह- साध्य चर ग्रह –
सिद्ध चर ग्रह -कामिनी ग्रह- मोहनी ग्रह-पद्मिनी ग्रह- यक्षिणी ग्रह- पकषिणी ग्रह
संध्या ग्रह-उच्चाटय उच्चाटय भस्मी कु रु कु रु स्वाहाॐ सुदर्शन विद्महे महा
ज्वालाय धीमहि तन्न: चक्र: प्रचोदयात ॐ सुदर्शन विद्महे महा ज्वालाय धीमहि
तन्न: चक्र: प्रचोदयात ॐ क्षरां क्षरीं क्षरूं  क्षरें क्षरों क्षर : भरां भरीं भरूं  भरें भरों भर:
ह्रां ह्रीं ह्रूं ह्रें ह्रों ह्र: घरां घरीं घरूं  घरें घरों घर: श्रां श्रीं श्रुं श्रें श्रों श्र: ॐ सुदर्शन विद्महे
महा ज्वालाय धीमहि तन्न: चक्र: प्रचोदयात ॐ सुदर्शन विद्महे महा ज्वालाय
धीमहि तन्न: चक्र: प्रचोदयात एही एही सालवं संहारय शरभं क्रन्दया विद्रावय

विद्रावय भैरव भीषय भीषय प्रत्यांगिरी मर्दय मर्दय चिदंबरम बंधय बंधय विदम्बरम
ग्रासय ग्रासय शांर्म्भ्वा निबंतय कालीं दह दह महिषासुरी छेदय छेदय दुष्ट शक्ति
निर्मूलय निर्मूलय रूं  रूं  हूँ हूँ मुरु मुरु परमन्त्र – परयन्त्र – परतंत्र कटुपरं वादपर
जपपर होमपर सहस्र दीप कोटि पुजां भेदय भेदय मारय मारय खंडय खंडय
परकृ तकं  विषं निर्विष कु रु कु रु अग्नि मुख प्रकांड नानाविध कृ तं मुख वनमुखं

ग्राहान चुर्णय चुर्णय मारी विदारय कु ष्मांड 



वैनायक मारीचगणान भेदय भेदय मन्त्रं परअस्माकं  विमोचय विमोचय अक्षिशूल
कु क्षीशूल गुल्मशूल पार्श्वशूल सर्वाबाधा निवारय निवारय पांडूरोगं संहारय संहारय
विषम ज्वर त्रासय त्रासय एकाहिकं  द्वाहिकं  त्र्याहिकं  चातुर्थिकं  पंचाहिकं  षष्टज्वर
सप्तमज्वर अष्टमज्वर नवमज्वर प्रेतज्वर पिशाचज्वर दानवज्वर महाकालज्वरं
दुर्गाज्वरं ब्रह्माविष्णुज्वरं माहेश्वरज्वरं चतु:षष्टि योगिनीज्वरं गन्धर्वज्वरं बेतालज्वरं
एतान ज्वरान्न नाशय नाशय दोषं मंथय मंथय दुरित हर हर अन्नत वासुकी तक्षक
कालौय पद्म कु लिक कर्कोटक शंख पलाद्य अष्ट नाग कु लानां विषं हन हन खं खं घं
घं पाशुपतं नाशय नाशय शिखंडी खंडय खंडय प्रमुख दुष्ट तंत्र स्फोटय स्फोटय
भ्रामय भ्रामय महानारायणअस्त्राय पंचाशधरणरूपाय लल लल शरणागत

रक्षणाय हूँ हूँ गं वं गं वं शं शं अमृतमूर्तये तुभ्यं नम: ॐ सुदर्शन विद्महे महा ज्वालाय
धीमहि तन्न: चक्र: प्रचोदयात ॐ सुदर्शन विद्महे महा ज्वालाय धीमहि तन्न: चक्र:
प्रचोदयात भो भो सुदर्शन नारसिंह माम रक्षय रक्षय ॐ सुदर्शन विद्महे महा
ज्वालाय धीमहि तन्न: चक्र: प्रचोदयात ॐ सुदर्शन विद्महे महा ज्वालाय धीमहि
तन्न: चक्र: प्रचोदयात मम सर्वारिष्ट शान्तिं कु रु कु रु सर्वतो रक्ष रक्ष ॐ ह्रीं हूँ फट

स्वाहा ॐ क्ष्रोम ह्रीं श्रीं सहस्रार हूँ फट स्वाहा






